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lundi 2 octobre 2023

a Lausanne

2023 aura été sans aucun doute une année forte en émotions pour Sarah Benhamed et
Franck Pelux. Apres la naissance de leur petite fille (qui est de loin la plus belle des étoiles)
ce couple uni par une complicité rare a su concilier épanouissement familial et objectifs
professionnels.

Leur talent, leur passion et leur détermination guident le travail sans relache qu’ils menent
a la téte de La Table du Lausanne Palace depuis 3 ans. Pour cela, ils viennent d’étre
récompensés, aujourd’hui, d’'une deuxieme étoile par le Guide Michelin.

Leur bébé dans les bras et des larmes de joie aux coins des yeux, Sarah et Franck ont recu
cette étoile avec beaucoup d’émotion, remerciant Sandoz Foundation Hotels, propriétaire
de Lausanne Palace, dont la confiance en leur talent est totale.



Franck et Sarah forment un duo a forte personnalité. lls savent ce qu’ils veulent, nourris
de leurs inspirations et de leurs souvenirs et font ainsi naitre des menus de saison congus
comme un geste artistique... Une liberté qui remporte tous les suffrages !

L'avis du Guide MICHELIN

Deux étoiles : une cuisine d’exception

Le restaurant de ce somptueux et vénérable palace lausannois est tenu par le couple (au
travail comme a la ville) formé par Franck Pelux et Sarah Benahmed. La cuisine du chef est
expressive et intense : petits pois a la frangaise en gnocchis fondants perles de caviar ;
turbot r6ti meuniere plaisir printanier ; soufflé a la pistache. Quant au service, il brille par
le charme de sa décontraction dans ce cadre luxueux offrant une vue superbe sur le lac.

Informations pratiques

Du mercredi au samedi de 12h a 13h (derniére commande)
et de 19h a 20h (derniére commande).

Le restaurant ferme ses portes a minuit.

Fermé du dimanche au mardi.

La Table du Lausanne Palace

Rue du Grand Chéne 7-9

CH - 1002 Lausanne

E. restauration@lausanne-palace.ch
T.+41 213313215
www.lausanne-palace.ch



Visuels libres de droits Anthony Demierre

https://www.dropbox.com/scl/fo/yj3y70k6jtrdkjrn9rdbg/h?rlkey=5kuOxanpzyu8n7yy62y
Owdc37&dI=0

Interview ? Lunch presse ?
Merci de me contacter
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